Club Alpino Italiano

P~ \ I

Sezione di Moncalieri

SCHEDA GITA del: 20 Ottobre 2024

Escursionismo:
“Anello Laghi di Palanfre (2140 m)”
Valle Vermenagna

| Partenza da ' Palanfre
| Quota di partenza ‘ 1379 m
| Dislivello salita/ discesa | 760 m

| Cartografia

‘ Fraternali Editore 1:25000 n° 16 — Valle Vermenagna — Valle Pesio — Alta Valle Ellero

| Tempo di percorrenza

| 5h 30’

| Livello di difficolta

E

| Equipaggiamento

\ Scarponi, giacca a vento, pile, zaino, pranzo al sacco, acqua

| Mezzo

‘ Mezzi propri

| Ora ritrovo/partenza

‘ Ritrovo h 6.45 - Partenza h 7.00

| Luogo di ritrovo

| Sede - Piazza Marconi 1 — Moncalieri (Testona) — capolinea Bus 67

| Direttore di gita

‘ Roberto Cotti 348-3338063

| Iscrizioni entro il

| Mercoledi 16 ottobre 2024

| Note

Attraversato I'abitato di Palanfre, si continua in direzione Sud nella valle Grande. Oltrepassata una deviazione
verso destra che conduce al Colle della Garbella, la mulattiera prosegue in piano attraversando un bellissimo
bosco di faggi. Il sentiero prosegue costeggiando il rio fino ad incontrare a quota 1700 un bivio; si prende a sinistra
per il lago degli Alberghi qui inizia I'anello. Dopo brevi strappi si alternano a tratti piu in piano, si arriva in un
ampia valle erbosa in fondo alla quale si raggiunge la pittoresca conca del lago. Costeggiando le rive del lago sulla
destra, si devia verso nord e la traccia prosegue tagliando, tra rocce e cespugli i contrafforti del Monte Ciamoussé
fino ad arrivare alla conca del lago inferiore di Frisson. Abbandonato il sentiero del colle si raggiunge il suggestivo
lago superiore. Ritornati al lago inferiore di Frisson si ridiscende nel vallone degli Alberghi percorrendo un ripido
pendio, attraversando una conca erbosa. In circa 30 minuti si raggiunge il bivio quota 1700 dove ha inizio I'anello.
Si ritorna a Palanfre sul sentiero dell’andata.

BUONA GITAA TUTTI

CAl Moncalieri : Piazza Marconi 1 - Moncalieri tel. 331-3492048
e-mail : cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it

Orario apertura lunedi 18:00 — 19:00 - mercoledi 21:00 — 22:30
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